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El trastorno del espectro autista (TEA)
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Modelo Doble ABCX de Adaptación Familiar
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Tabla 1.

Factor Nombre del factor Descripción del factor
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Método

Participantes

Instrumento
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Procedimiento

Resultados
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Tabla 2.
Categorías y ejemplos de los resultados obtenidos

Categorías    Ejemplos

Factor aA:  

frente al diag-
nóstico de TEA

 

Factor bB: 
Apoyos sociales

Factor cC:  
Percepción del 
problema

Factor BC:  
Estrategias de 
afrontamiento

Nota.
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Factor aA: Sentimientos en torno al diagnóstico de trastorno del espectro 
autista

Factor bB: Apoyo social
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Factor cC: Percepción del problema

Factor BC: Estrategias de afrontamiento 
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Discusión

Sentimientos al recibir el diagnóstico de TEA
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Búsqueda de soporte social

locus
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Percepción del problema: Expectativas y temores frente al futuro
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Estrategias de afrontamiento

Limitaciones
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Conclusiones
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